lhr fairer Anteil am Raumschiff Erde betragt auch dieses Jahr: gesamtproduktive Flache dividiert durch die Besatzungsmitglieder.

Das ist lhr

Footprint-
Ressourcengutschein

fir ein Jahr

1 GLOBAL HEKTAR

Ein Global Hektar (gha) entspricht einer Flache von 10.000 Quadratmetern mit durchschnittlicher globaler Produktivitat

Globale Fairness
Lebensfreundlichkeit
Vorsorgeprinzip

Mit diesem Zertifikat kann jede Erdenbiirgerin liber ihren Anteil der Ressourcen auf Planet Erde frei verfiigen.
Die individuelle Gestaltung des Ressourcenverbrauchs obliegt ausschlieBlich der Zertifikatinhaberin.
Eine Uberschreitung dieser Ressourcenzuteilung wiirde jedoch freiwilligen Verzicht oder die VerduBerung von
Zertifikaten Dritter voraussetzen. Bei Fragen wenden Sie sich gerne an lhren Ressourcenberater.

Wir wiinschen lhnen hiermit ein menschenwiirdiges Leben und gratulieren zu diesem Baustein fiir eine friedliche Welt.

Wir empfehlen zum raschen Verwirklichen eines Guten Lebens mit Fairem Footprint die politischen
und wirtschaftlichen Rahmenbedingungen, Entscheidungsstrukturen und Ziele zu verandern.

N
\ F t . tat Warum 1 Global Hektar (gha)?
00 p"n a Produktive Flache, die physisch verfiigbar ist, pro Erdenbirgerin** =1,73 gha
Abzliglich 20 % flr Artenvielfalt, Naturreservate, Erholungsorte =1,39 gha
wwuw.erdpapiere.org Abziglich des Grauen Footprint * (bei guter politischer Gestaltung = 0,39 gha) = 1,00 gha
E R D H * Der Graue Footprint beinhaltet alles nicht personlich Zurechenbare: z.B. Krankenhduser, StraReninfrastruktur, Schulen.
pa p I e re ** Basisiahr der Berechnung GFN 2016 (2012). Tendenz der verfiigbaren Flache ist abnehmend
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/Die Experten empfehlen — Die 5 F Regel

Fliegen — besser nie!

Eine  dramatische  Verringerung der Lebens-
Flugkilometer!

Weniger Fleisch und tierische Produkte! Eine deutliche
Verringerung der konsumierten Menge, soviel wie
moglich aus Bio-Landbau, jahreszeitgerechte Produkte
bevorzugen!

Weniger Fahren mit dem Auto! Eine Reduktion der
zuriickgelegten Strecken, langsamer, nie alleine und
moglichst  bald  elektrisch  mit  Sonnenstrom!
Optimiertes 6ffentliches Mobilitatssystem nutzen!

Wohnen wie im Fass! Gut isoliert, kleiner, teilen in
Wohngemeinschaften, erneuerbare Energie, kein
Standby, 6ffentlich erreichbar!

Freude an einem zukunftsfahigen Lebensstil!

GenieRen Sie das gute Gefiihl, nicht auf Kosten anderer

zu leben! GenieRen Sie mehr Zeit, mehr Freunde, mehr E|nleltﬁn S?_r |‘n:thnglg‘ellzl Wenden hin zu einer sozial- und
Freude, mehr Wissen, mehr Weisheit! umweltvertraglichen tntwickiung.
\ / K Anfraaen zu Workshops an nachhaItiqkeitsbildunu@footprint.atj

N

[

RESSOURCEN

VERSCHWENDEN

VERBOTEN!

K Kinder haften fiir ihre Eltern! )

J
\

(Wachsen bis zum ©kologischen

Kollaps oder gewaltsames
Aufrechterhalten der Ungerechtigkeit. Beides ist in letzter Konsequenz
um vieles schrecklicher und unmenschlicher als das Leben
selbstgesetzten Grenzen. Die Fortschreibung des Bisherigen stellt
keine brauchbare Option mehr dar. Es sind neue Antworten gefragt.
Ein menschenwiirdiges, ein gutes, ein faires, 6kologisch vertragliches
Leben ist langst moglich. Wir in der so genannten "Ersten Welt" hatten
nun erstmals die Chance, wirklich die Ersten zu sein, namlich beim

\

in

Auf der Suche nach Globalverstand...


mailto:nachhaltigkeitsbildung@footprint.at

Beispiele fiir den Einsatz von Footprint-Guthaben: 2 - ——
Gutscheine in blau gelten pro Konsum. 5 Footprint.at papiere

Gutscheine in Wel@ gelten pro ,,Jahreskonsum”. (Einheit: ng = globaler mz) Grafische Gestaltung: Gudrun Zecha, gudrun@erdpapiere.org

O
1gm? ‘ 1 gm? § 1gm?

0.1 gm?
1Blatt Sy 3 Stiick ‘ 1 Liter Ay/ 1/2 kg
A4-Papier Semmerl abgepacktes Wasser ] Zement
10 gm? 10 gm? 10 gm? 10 gm?
2 T-Shirts 3 Stiick % 3 kg Jahresration
aus Baumwolle Wurstsemmerl Recyclingpapier Plastiksackerl*
20 gm? 100 gm?
Jahresration
abgepacktes
1 Handy Wasser*

\‘/ 7
10 gm? 10 gm?
2
2 kg / 0.5 kg
Stahl Frischpapier
Cc0O
° O o0

/

100 gm? 100 gm? - §// 100 gm? @& 100 gm?
2 kg 2 - 5 Sttick ’ 25 - 100 kg } 5 - 8 kg Kuchen
Kase Eier** Obst & Gemlise** oder StiRspeisen**

(77277

/

100 gm? 100 gm? 100 gm? 100 gm?

5-7kg 1,5-2kg 0,5-1kg 12 - 25 kg
Tofu Schweinefleisch** Rindfleisch** Getreide**
el 200 gm? “@ 200 gm? D 200 gm? ‘\\ //’// 200 gm?
1 Jahr lang A . llahr
10 Tassen Kaffee . 1 PC Kauf 1Jahr “/ ] \ Warmwasser
pro Woche* @ Nutzung 4 Jahre Okostrom* mit Solar*
X V7
P~ j—— 200 gm? 200 gm? ‘/ 200 gm?
5.000 km 3.500 km 1.500 km 1 Jahr
mit E-Rad mit der Bahn Offentlicher Verkehr Bekleidung*
000 31Liter
500 gm? 500 gm? 500 gm? 500 gm?
75 m? pro Jahres- 25 m? pro
nun Person im verbrauch an 2,5 Liter Person im
NE n Nullenergiehaus Bier oder Wein* Softdrinks pro Woche N~ Niedrigenergiehaus
§ 1.000 gm? Q @ 1.000 gm? 1.000 gm? 1.600 gm?
\\\ essbare 2 Mal pro Woche ©[1 Mal pro Woche
1Jahr u Lebensmittel magere Fleisch, Eier,
Warmwasser* - im Mall* Milchprodukte (250g) fettreicher Kase
2.000 gm? 2.000 gm? 2.000 gm> %‘a ¢ )\ 2.000 gm?
ahr
°n 7 1Jah
— 1Jahr Wohnungs- Jahresverbrauch pflanzlicher
111 @ Stromverbrauch* ausstattung pro Jahr* an Papier* Anteil der @ Erndhrung*
D 2.000 gm? 2.000 gm? 2.000 gm? 2.000 gm?
‘ 1.800 km mit ‘ : 14.000 km
Durchschnittsauto 3.500 km mit O mit Elektro- 1.000 km
und Agrartreibstoff Durchschnittsauto auto und Okostrom mit dem Flugzeug
fast 0 gm?

massieren, Barful® gehen, Yoga, Natur genielSen, kuscheln, meditieren, Zeit mit jemanden verbringen, miteinander reden, in der
Sonne sitzen, im Fluss baden, auf Baume klettern, tanzen, sich freuen, Leitungswasser trinken, Wildkrauter sammeln,

nachdenken, schlafen, spazieren gehen, singen und musizieren, fréhlich sein, lieben, vom Guten Leben fir alle traumen ...
* entspricht dem derzeitigen Durchschnittsverbrauch einer Osterreicherin bezogen auf ein Jahr; ** je nach Tierhaltung und Tierfutterung oder Landnutzungsart;
Alle Angaben gerundet und ohne Gewéhr. Ohne Anspruch auf Vollstéandigkeit. Weiter Informationen zum Thema unter www.footprint.at und www.erdpapiere.org.



mailto:gudrun@erdpapiere.org
http://www.footprint.at/
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